Laose individuaalreis

HIND SISALDAB

o Hommikusooke, [Bunaséoke ja dhtusddke alates maandumisest Luang Prabangis

e Lennujaama transfeere alates sihtkohast

e 10 66d majutust kohaliku atmosfaariga 2* ja 3* hotellide ja bungalote kahekohalistes tubades (millest tiks 66 dzunglis)
e Transporti kogu reisi véaltel (mikrobuss, tuk-tuk, takso, rong, paat)

e Muuseumide pileteid vastavalt programmile

e Kohaliku reisijuhi teenuseid kogu reisi véltel (inglise keeles)

o Eestikeelse Laose eksperdi ndustamist enne reisi ja vajaduse korral eestikeelset tuge kogu reisi valtel
e Spetsialiseerunud dzungligiidide teenuseid

e Paasmeid rahvusparkidesse

e Joogivett kogu reisi valtel

e Siselendu Luang Namtha—Vientiane

e Sauna ja massaaze



LISATASU EEST

Lennupiletid Tallinn — Luang Prabang — Vientiane —Tallinn (organiseerime parima hinnaga piletid koos! Kisi meilt
pakkumist lennupiletitele: jane.laurisoo@go.ee)

Laose viisa, mida saab taotleda piiril (41 USD)

Reisikindlustus

Ohtusdogid, snakid, alkohoolsed joogid

TASUMINE

e Ettemaks 30% tuleb tasuda 7 pédeva peale ostu sooritamist.
e Ulejaanud summa koos kdigi lisadega tuleb tasuda arvel naidatud kuup&evaks.

e Elamusreis jarelmaksuga? Uuri lisa siit.

TUHISTAMINE

¢ Reisi tuhistamisel omal soovil peetakse kinni ettemaks.

e Palun tutvuge AS GoTravel korraldatavate pakettreiside tlilptingimustega: https://gotravel.ee/reisitingimused/

RIIKI SISENEMISE TINGIMUSED

e Eesti kodanik saab viisa piirilt, riiki saabudes. Viisa saab vaid kehtiva passi esitamisel. ID kaart Laoses ei kehti. Viisa
saamiseks tuleb lennujaamas téita ankeet, kuhu markida reisi eesmark ning esimene 66bimiskoht riigis. Viisa saamise
protsess on lihtne ja probleemivaba. Viisa tasu on 41 USA dollarit. Viisa tasu vdetakse piiril vastu ainult sularahas ja USA
dollarites.

o Kaesoleval hetkel ei nButa Laosesse sisenemisel lisadokumente ega tdendeid peale kehtiva passi.

o Ajakohase info Laose kohta leiab siit: https://reisitargalt.vm.ee/riigid/laos/.

REISIKINDLUSTUS

o Kindlasti vaga vajalik! Keegi ei usu, et reisil midagi juhtub ja enamasti ei juhtugi, aga kui midagi peaks juhtuma ja
kindlustus puudub, siis on halvasti. Go Travel soovitab siinkohal usaldusvéérset Salva Kindlustust.



mailto:jane.laurisoo@go.ee
https://gotravel.ee/puhkusereis-jarelmaksuga/
https://gotravel.ee/reisitingimused/
https://reisitargalt.vm.ee/
https://www.salva.ee/et

LISAINFO

e Reis on inglisekeelne. Kohalike giidide ning muude kohatavate inimeste seletused tblgitakse.
e Lendamine on individuaalne ja rihmareis algab sihtpunktis kohapeal.

e Kohalik transport: Pikemad maad labime mikrobussiga. 1— 2 korda on liihikeseks transpordiks kohalik tuk-tuk. 2 korda
kasutame s6iduks mootoriga paati.

e Reisi fuusiline koormus on keskmine. Stiil on siiski aktiivne — palju kdndimist, ronimist, avastamist. Alati vdib Uhest voi
teisest atraktsioonist loobuda, midagi ei ole kohustuslik! Reisijuht vastutab selle eest, et soovi korral leitakse kliendile
asendustegevus.

e Vaktsiinid: Laosesse sisenemisel vaktsiinipassi ei nduta. Samuti ei ligu me malaariaohu aladel. Soovituslikud vaktsiinid
on samad, mis igal pool Kagu-Aasias reisimise puhul. Tapsema info saamiseks soovitame podrduda perearsti poole.

¢ Viisa: Eesti kodanik saab viisa riiki saabudes. Viisa saab kehtiva passi esitamisel. ID kaart Laoses ei kehti. Viisa
saamiseks tuleb lennujaamas téaita ankeet, kuhu markida reisi eesmark ning esimene 66bimiskoht riigis. Viisa saamise
protsess on lihtne ja probleemivaba. Viisa tasu on 41 USA dollarit. Viisa tasu vGetakse piiril vastu ainult sularahas ja USA
dollarites v&i Tai bahtides.

e Valuuta: Laoses kehtib kip. Fuusilist raha pole métet kaasa vdtta — meie teele jaab piisavalt pangaautomaate ja raha
kulub ka minimaalselt. Kuna s66gid, majutus, ekskursioonid ja muu tahtis on hinna sees, laheb Sul lisaraha vaja ainult
Ohtusddkide ja jookide jaoks ning suveniiridele. Vaga Ummarguselt vBib arvestada lisarahaks 200 €.

e Reisikott: Kdige mugavam on reisida selja- voi spordikotiga (mitte suure kohvriga), sest ligume ringi véikese bussi ning
pisikeste paatidega, kus reisikohvriga on vdibolla ebamugav imber kéia. NB! Kaasas peaks kindlasti olema ks kerge
vaike selja- vdi dlakott, kuhu saab pakkida lihematel kéikudel ja dZunglis vajaminevaid esemeid — kaamera, veepudeli,
paikesekreemi ja ratiku.

e Reisikoti sisu: Asju soovitame reisile kaasa votta v8imalikult vahe — palju neid meie retkel vaja ei lahe. Riideid (t-sarke,
luhikesi piikse) saab kiiresti ja korralikult lasta pesta reisi keskel igas hotellis. Reisiapteek — k6hulahtisuse vastased
tabletid (nt Loperamid), samuti valuvaigistid (nt Ibuprofen) ning palavikutabletid (nt Paracetamol). NB! Kui Sul on kroonilisi
haigusi v6i tervise vaevusi enne reisi, siis ara unusta ka oma tavaparaseid ravimeid ning palun teavita reisijuhti, kes
saaks sellega reisi jooksul (konfidentsiaalselt) arvestada. Kindlasti kaasa taskulamp (sobib ka telefoni oma) aga nii
koobastes kui 66sel dzunglis on kdige mugavam ja praktilisem pealamp. Fotoaparaat. Seda reisi ei unusta Sa kunagi ka
ilma fotodeta, kuid Laose dZunglit lihtsalt peab jaddvustama! Reisikindlustus (meditsiiniabi + reisitdrge). Pass,
pangakaart. Koopiad passist ning muudest dokumentidest. Taispuhutav kaelapadi, kui olemas (mugav lennuséidul, kuna
lennud on pikad). Kérvatropid, sest Laoses on kombeks pidada nii linnas kui maal kukki, kes kipuvad kogu aeg kirema...
ka keset 66d.

e Ajavahe Eestiga on 5 tundi.

e Riietus: Reisi ajal on paeva ajal soe/kuum temperatuur, kuid 8htud P8hja-Laoses v@ivad olla jahedamad. On soovitatav,
et kaasas oleks ka ks kerge, kuid soojapidav jakk v&i pusa — Laose dZunglis 66bides Sa seda kindlasti ei kahetse.
Mugavad jalandud (hea on kasutada juba sisse kantud jalatseid). Matkasaapad — m&ned matkad kestavad tunde ning
paaril korral jalutame ka k6rgemate méagede otsa. Teekonnad ei ole flsiliselt vAga rasked, kuid nGuavad kindlasti
sobivaid jalatseid! Miits kaitseks paikese eest. Ujumisriided, sandaalid vdi platud. Paikesekreem. Hea on vétta supluste
jarel kuivatamiseks kaasa 6huke matkaratik voi sarong-tiiipi lina — kerge ja praktiline ka liiva peal istumiseks, pea- voi
Olgade katteks, hdlstiks, aknakatteks eredama péikese eest jne.

e Internet: meie majutustes on igal pool interneti vdimalus v.a dZunglis. Kuna Laoses on elektrikatkestused aga
tavaparased, soovitame inimestel, kel tddasjus internetti kindla peale vaja, osta saabudes lennujaamast kohalik SIM.

¢ Reisikorraldajana anname endast parima, et reis toimuks tapselt nii nagu lubatud. Samas jdtame endale diguse teha
reisiprogrammis muudatusi juhul, kui see on meist séltumatutel pdhjustel vajalik voi véaltimatu. Vastutustundlik reisimine
ning reisijate turvalisus on meile jatkuvalt esmatahtis — jalgime eelkdige, et reisimine oleks v8imalikult ohutu ning kdik
reisijad oleksid kaitstud ja hoitud.

e KINDLASTI kontrolli, et sinu pass kehtib vahemalt 6 kuud pérast reisi |[dpukuupédeva!



REISIKAVA

PAEV 1| Saabumine Luang Prabang’i. Saame tuttavaks!

Luang Prabang on Mekongi j6e aares ilutsev Louangphabangi provintsi keskus. Maaliline linn on magnetiks eelkdige just
prantsuse turistidele ning nendele seljakotituristidele, kes ei otsi mitte peopaika, vaid sisemist rahu.

NB! Esimese paeva tegevuskava soltub reisija(te) maandumise ajast (kas hommik/I6una vdi dhtupoolik).

Saame Laosega tuttavaks. Mekime Mekongi kaldal kohalikku toitu.

Jalutuskaik Mekongi joe aares.

Kilastame Aasia k8ige sulnimat 86turgu.

Oomaja: Thepavong Guesthouse

PAEV 2 | Luang Prabang

Ajalooliselt oli see linn 14. sajandist Lan Xangi (iks kagu Aasia suurematest kuningriikidest, mis oli tdnapéeva Laose
“eelkaija”) pealinn. Seda kuni aastani 1563 mil pealinn viidi tle Vientiane'i. Linna ajalooline osa kuulub UNESCO
maailmapérandi nimistusse.

e Tutvume Laose Uhe ilusaima linnaga: varahommikune templituur.

Sdidame Kuang Si koske vaatama (40 min).

Kilastame salakittide kaest paastetud Aasia karude reservaati.

Magimatk (ca 2 tundi). Matkame Ule kiingaste, imber kose.

Tagasiteel naudime varsket grillitud kala vabadhurestoranis, teise kose jalamil.

e Phousi vaateplatvorm: ronime Phou Si méel asuvasse templisse ja naudime 360 kraadist vaadet kogu Luang Prabangile.

Oomaja: Thepavong Guesthouse

PAEV 3| Luang Prabang

Arkame kell 5 hommikul ning laheme munkade almusetseremooniale.

Matkarajad linna umbritsevates méagedes.

Paadiretk Buddha koobastesse (teekonna ks suund — 25 km — vBtab aega umbes Uthe tunni)

Hiline dhtust6k Nam Khan joe &ares.

Oomaja: Thepavong Guesthouse

PAEV 4 | Luang Prabang / Nong Khiaw

Nelja tuhande elanikuga Nong Khiaw on tks unisemaid linnakesi Laoses. Nam Ou jdgi jaotab selle kohakese pooleks ning
annab inimestele igal hommikul lauale varske kala. Kaua aega ei podranud turistid sellele kohale mingit tdhelepanu. Viimasel
ajal on hakanud liiklus siin siiski natukene elavnema — jarjest tihedamini teeb Laoses reisija just siin paevase peatuse, et linna
Umbritsevas Urgses looduses natukene ringi kéia (vdi jalgrattaga sdita).

e« Hommikul ajame endale keresse traditsioonilise Laose nuudlisupi ning sdidame mikrobussiga Nong Khiaw'sse. Sdidu
pikkus ca. 3 tundi.

o Kilastame kohalikku kooli ning vabatahtliku prantslanna loodud “Inglise keele kooli” selle kdrval.


https://en.wikipedia.org/wiki/Luang_Prabang
https://www.agoda.com/tephavong-guesthouse/hotel/luang-prabang-la.html?cid=1844104
https://en.wikipedia.org/wiki/Luang_Prabang
https://en.wikipedia.org/wiki/Luang_Prabang
https://en.wikipedia.org/wiki/Kuang_Si_Falls
https://freethebears.org/
https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g295415-d546038-Reviews-Mount_Phousi-Luang_Prabang_Luang_Prabang_Province.html
https://www.agoda.com/tephavong-guesthouse/hotel/luang-prabang-la.html?cid=1844104
https://en.wikipedia.org/wiki/Pak_Ou_Caves
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https://en.wikipedia.org/wiki/Nong_Khiaw

¢ Matkame Pha Kuang koobastesse mis ei ole just vaga tavapéarane turismiatraktsioon. Koobastes elasid Vietnami s@ja ajal
inimesed, varjates ennast tihedate pommitamislainete eest. Koopas on vaike valjapanek viimastest siingetest ajaloolistest
leidudest koopa Umbrusest — roostes relvad, padrunid, maamiinid...

e Soovi korral véime dhtul proovida traditsioonilist Laose massaazi.

o O6maja: Phaxang Resort.

PAEV 5 | Nong Khiaw / Muang Ngoi

Muang Ngoi pusielanikkond on ainult 700 inimest ja koosneb see pdlis laodest — Lao Loum’idest. Elekter tuli siia linna juhtmete
kaudu alles hiljuti — aastal 2013. Samulti ei toonud siia mitte Ukski tee. Liiklus kais ainult Nam Ou jége mddda. Senini tuuakse
enamus kaupa siia vaikesesse linnakesse modda joge. Kuigi koht on maaliline ja tekitab vaga positiivse tunde, maabub siin
suhteliselt véhe turiste. Oleme suurest turismist eemal, omaette.

e Enne péaikesetbusu (lausa 6.30) tduseme Pha Daeng maetippu, kus oleme pealpool hommikusi uduseid pilvi. Pilvedest
kdrgemale ronimine vdtab aega umbes 2 tundi.

e Nuld ootab meid ees sGnatuks votvate vaadetega tunnipikkune s6it Nam Ou j6ge médda — vaikese puust paadiga, millel
on varisev mootor ja kurja ndoga juht. Enne péarastlGunat jbuame Muang Ngoi’'sse.

e Seame ennast j0el asuvates bangalotes sisse ja turgutame kiilma méarjukesega.
e Matk loodusesse, killastame Tham Kang koobast ja supleme allikavees.
e Matkame sealt edasi killa, et kaeda kuidas traditsiooniline kilaelu kaib. K&ime jala kokku umbes nelja tunni ringis.

e Piilume j6eaarsesse templisse ning tungime mdneks tunniks tihedasse dzunglisse, mis mééda méaekulge Ules ronib.
Naudime unustamatuid vaateid ja paikeseloojangut.

o O6maja: PVD Riverview Bungalows

PAEV 6 | Muang Ngoi / Muang Khua

Muang Khua on vaike ja tuntavalt “kohalik” kiila Phongsali provintsis. Enamik inimesi kasutab seda lihtsalt ajutise
peatuspunktina, kuid sellel kohal on siiski oma sarm.

e Hommikul kihutame mootorpaadiga Ulesvett — armsasse kasitdokilla, kus kdik majapidamised valmistavad salle, kotte
ning mida iganes. Kui huvi on, siis siit pisitillukesest kulakesest leiab ilmselt Laose Uhe k8ige ehedama suveniiri ning selle
saab osta sdbraliku tadikese kaest, kes eseme ise just dsja valmistas. Kauplemine siin ei ole agressiivne. Pigem oleme
nagu lihtsalt kilas.

e Jatkame paadisditu Muang Khua suunas. S@it votab kokku umbes neli tundi. Tee peale jadvad kullaotsijad, loomakarjad
ja ohtralt pildistamisvdimalusi. Soovi korral ujume koos jdeussidega (ei, need ei ole mirgised, ega hammusta).

e Kella viie ajal 6htul saabume Muang Khuasse. Tutvume kohaliku elu-oluga, jalutame dhtuses linnas. Kiilastame
maojuvdimsat rippsilda.

o Obmaja: Sernaly hotel

PAEV 7 | Sdidame paéris perifeeriasse: Luang Namtha

Luang Namtha (Luang Nam Tha) on provintsi keskus ja piirkond Pdhja-Laoses, mis asub Hiina piiri lahedal. See vaike linn
asub Tha joe aares (Nam Tha) ja on ajalooliselt pdnevaid lugusid tais. Kuigi Luang Namtha ei ole suurim linn maailmas, on
see populaarne sihtkoht seljakotimatkajatele, sest just siit algavad hed Laose huvitavaimad matkad ja jalgrattamatkad
lahiimbruse kiladesse, kus saab endasse imeda vorratut dZunglit ja samal ajal tutvuda kohaliku kirju kultuuriga.

e Maistlikul ajal, aga hommikul alustame mikrobussiga sditu Luang Namtha suunas. Soit kestab kokku umbes viis tundi, tee
peal teeme peatusi kulades ja puskaritehases.

e Kohapeal tutvume linnaga ning litume mdéne kohaliku peoga, kui seda parasjagu korraldatakse. Kui ei korraldata —
korraldame ise!

e Suhtleme l&&ne inimestega, kes on otsustanud Laosesse elama jaada.


https://www.tripadvisor.com/Attraction_Review-g1520128-d11844291-Reviews-Pha_Kuang_Cave-Nong_Khiaw_Luang_Prabang_Province.html
https://www.tripadvisor.com/Hotel_Review-g1520128-d7250252-Reviews-Phaxang_Resort-Nong_Khiaw_Luang_Prabang_Province.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Muang_Ngoi_Neua
https://www.youtube.com/watch?v=16iH1FLV_Zo
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https://en.wikipedia.org/wiki/Luang_Namtha

o O6maja: Toulasith Guesthouse

PAEV 8 | DZzunglimatk! See on SEE p6&hjus, miks Sa tegelikult Laosesse tulid.

e Parast hommikusooki alustame kahepéevast matka rahvuspargis. Kéimise aega on kokku umbes viis tundi. Liigume
mooda méagesid ja sugaval dZzunglis, kilastame kohalikke héime (khmu ja lanten) ning piilume, kuidas kohalikud inimesed
elavad. S66me dzunglis valmistatud roogasid, mis viivad keele alla ja kdime selge veega joes ujumas.

o Odbime dzunglis.

PAEV 9 | Luang Namtha

Saabume dzunglist tagasi umbes kella kolme paiku.

Kohalik Grdisaun ja massaaz ning matkast toibumine.

Onhtul killastame kohalike seas populaarset “hot pot” sédgikohta (buffee, kus grillides ja keetes valmistad ise endale
s00gi).

Ohtu I8petab unustamatu (v6i siis hommikuks unustatud) elamus: kohalik karaoke.

Oomaja: Toulasith Guesthouse

PAEV 10 | Luang Namtha / Vientiane

o Hommikul lendame propelleritega lennukiga pealinna (1 tund).

e Wat Si Saket tempel/muuseum — vanim tempel Vientiane'is, ainuke mille Tai vallutajad kunagi tervest linnast terveks
jatsid.

e Pha That Luang (Laose simbol).

e Patuxai monument ja vaateplatvorm — tlevaade kogu korraparasele pealinnale.

o Kilastame rehabilitatsioonikeskust COPE, kus asuv slinge, ent huvitav muuseum avab meie jaoks mdiste “Laos — enim
pommitatud maa ajaloos”.

o O6maja: Mali Namphu Boutique Hotel

PAEV 11 | Vientiane / Kojulennu paev

o Varavalges kulastame Buddha parki, mis on ks lummavamaid inimese poolt kokku klopsitud vaatamisvaarsusi Laoses.
o Rikkalik [Bunastok ja hiivastijatt.
e Olenevalt lennugraafikust leiame linnas veel tegevust, kui aega Ule jaab.

e Jargmise reisini!


https://www.instagram.com/p/Bkz_nx1BB1G/?hl=en
https://en.wikipedia.org/wiki/Khmu_people
https://www.youtube.com/watch?v=chEO0HiDR94
https://www.instagram.com/p/Bt0DTOngtH7/?hl=en
https://www.petitfute.co.uk/v52360-luang-namtha/c1166-hebergement/c151-chambre-d-hotes/461860-toulasith-guesthouse.html
https://en.wikipedia.org/wiki/Vientiane
https://en.wikipedia.org/wiki/Wat_Si_Saket
https://en.wikipedia.org/wiki/Pha_That_Luang
https://en.wikipedia.org/wiki/Patuxai
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